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LE COMITE DEPARTEMENTAL USEP40 
Le Comité Départemental USEP des Landes est l’organe déconcentré de l’Union Sportive de 

l’Enseignement du Premier degré, fédération sportive scolaire et mouvement pédagogique, reconnue 

comme telle par le Ministère de l’Education Nationale, le Ministère de la Jeunesse et des Sports et le 

C.N.O.S.F. ; fédération qui a une mission de service public. Il rassemble : 

120 associations USEP, 120 écoles 

10 879 élèves 

          Dont 442 licenciés adultes. 

Il est dirigé par un Comité Directeur composé de 18 membres élus pour 4 ans par les Associations 

adhérentes de l’USEP. 
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LES CONTACTS DES DELEGUES DE SECTEURS  
 

 

Circonscription Tyrosse Côte Sud 
Référent USEP Delphine GRELLIER 

LEGLISE 

delphine.leglise@ac-bordeaux.fr 05.58.06.57.68  

CPC EPS  Stéphanie GODARD Stephanie.godard@ac-bordeaux.fr   05.58.77.17.59  

SECTEUR CYCLE 1 

Tyrosse Côte Sud 

GARRIC Marine Ecole Tyrosse Lalande 05.58.47.14.70 marinegarric@yahoo.fr  

LUCAS Alicia Ecole de  Benesse  Alicia.lucas1@ac-bordeaux.fr 

MABILLET Isabelle 
MOREAU Sarah 

Ecole Capbreton 05.58.72.27.36 Em.capbreton@ac-bordeaux.fr 
Isabelle.mabillet@ac-bordeaux.fr 

SECTEUR CYCLE 2 

Seignanx DANIEL Marlène Ecole Saint André de 
Seignanx 

05.59.56.79.98 ce.0400734f@ac-bordeaux.fr 

Capbreton REAU Marjorie Ecole Capbreton  05.58.72.22.84 marjo.gonzo@gmail.com 

Tyrosse Côte Sud  GUICHARD Audrey Ecole Capbreton 05.58.72.22.84 guichardaudrey@yahoo.fr 

Tarnos     

SECTEUR CYCLE 3 

Tyrosse/Seignosse SUBSOL Bertrand Ecole Seignosse 05.58.72.81.99 ce.0400732d@ac-bordeaux.fr 

Tarnos     

Circonscription Dax Sud Adour 
Référent USEP Valérie SAUGNAC  05.58.97.81.62 Valerie.saugnac@wanadoo.fr  

CPC EPS  Frédéric HARISTOY 
J Philippe 
LEMARCHAND 

 05.58.56.46.81 cpc.dsa.haristoy@ac-bordeaux.fr 
jean-philippe.lemarchand@ac-
bordeaux.fr  

SECTEUR CYCLE 1 

Dax SAUGNAC Valérie Ecole Saugnac et Cambran 05.58.97.84.51 valerie.saugnac@wanadoo.fr 

Pays du Gave MOREIRA Séverine Ecole Sorde l’Abbaye 05.58.73.62.01 e.sordelabbaye@ac-bordeaux.fr 

SECTEUR CYCLE 2 

Dax CONDIS Maud Ecole Saint Paul lès Dax 
Barrouillet 

05.58.91.73.24 m.condis@hotmail.fr 

Pays du Gave LENDRE Marianne 
CATUHE  Thomas 

Ecole Saint Cricq du Gave 05.58.98.12.11 marianne.lendre@yahoo.fr 

SECTEUR CYCLE 3 

Dax HONDELATTE 
Laurent 

Ecole Saint Pandelon 05.58.98.78.52 laurent.hondelatte@orange.fr 

Peyrehorade/Pouillo
n 

SAPHORE Gregory Ecole Habas 05.58.98.00.65 gregory.saphore@ac-bordeaux.fr 

Circonscription Aire Tursan 
Référent USEP  Marion BRETHES  05.58.06.57.68 mbrethes@laligue40.fr 

CPC EPS Sébastien MAURIN  05.58.06.75.95 Sebastien.maurin@ac-
bordeaux.fr 

SECTEUR CYCLE 1 

     

SECTEUR CYCLE 2 

Aire sur Adour     

SECTEUR CYCLE 3 

Montgaillard/Maurin     

Geaune OROZCO Jean-
Marc 

Ecole Geaune 05.58.71.66.22 e.geaune@ac-bordeaux.fr 

Philondenx/Sorbets DUCLA 
Emmanuelle 

Ecole Philondenx 05.58.44.54.57 ce.0400482g@ac-bordeaux.fr 
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Circonscription Hagetmau Chalosse 
Référent USEP / 
CPC EPS 

Stéphane ROUTHIEAU  05.58.06.42.09 Stephane.routhieau@ac-
bordeaux.fr 

SECTEUR CYCLE 1 

St Cricq Chalosse LABADIE Coralie Ecole St Cricq Chalosse 05.58.79.42.60 e.stcricqchalosse@ac-
bordeaux.fr 

Montfort LAUGA Mickael Ecole St Geours d’Auribat 05.58.98.94.38 ce.0400877l@ac-bordeaux.fr 

St Sever     

Aubagnan DABADIE Elise Ecole Aubagnan 05.58.79.10.54 ce.0400504F@ac-
bordeaux.fr 

Hagetmau DUVIGNAU Céline Ecole Monsegur 05.58.73.24.22 ce.0400513r@ac-
bordeaux.fr 

SECTEUR CYCLE 2 

St Sever DASTOUET Serge Ecole St Sever Péralie 05.58.76.01.77 serge.dastouet@ac-
bordeaux.fr 

Montfort en 
Chalosse 

OYHAGARAY Jean 
Pierre 

Ecole Préchacq les Bains 05.58.57.29.56 jpoyhagaray@neuf.fr 

SECTEUR CYCLE 3 

St Sever      

Montfort en 
Chalosse 

MASSEIN Béatrice  
DARGELAS Caroline 

Ecole Montfort en Chalosse 
Ecole Goos 

05.58.98.45.68 
05.58.98.51.38 

beatrice.massein@ac-
bordeaux.fr 
e.goos@ac-bordeaux.fr 

 
 
 
 
 
  
 
 

Circonscription Dax Centre Landes 
Référent USEP Maud CONDIS  05.58.91.73.24 Maud.condis@ac-bordeaux.fr 

CPC EPS  Laetitia LABAT   05.58.56.46.84 
05.58.06.42.09 

Laetitia.Cassen1@ac-
bordeaux.fr  

SECTEUR CYCLE 1 

St Paul lès Dax SAUGNAC Valérie Ecole Saugnac et Cambran 05.58.97.84.51 valerie.saugnac@wanadoo.fr 

Marensin LAUGAREIL Nelly Ecole Lit et Mixe 05.58.42.74.64 laugareil.nelly@gmail.com 

Tartas/Begaar LASSERRE Virginie Ecole Begaar 05.58.73.31.96 lavie-virginie@orange.fr 

Morcenx DEGRANGE 
Mickael 

Ecole Morcenx Maternelle 05.58.07.85.80 p400182f@ac-bordeaux.fr 

SECTEUR CYCLE 2 

St Paul lès Dax CONDIS Maud Ecole Saint Paul lès Dax 
Barrouillet 

05.58.91.73.24 maud.condis@ac-bordeaux.fr 

Marensin LASSERRE Marc Ecole Vielle St Girons 05.58.42.95.24 lasserre-marc@orange.fr 

Soustons Vieux 
Boucau 

    

Tartas/Rion/Pontonx JOIE Maylis Ecole Pontonx 05.58.57.21.71 pm.joie@orange.fr 

Tartas/Rion POUYAU ¨Patrice Ecole Begaar 05.58.73.52.22 patrice.pouyau@wanadoo.fr 

Tartas/Rion DUBUN Julie Ecole Rion des Landes 05.58.57.11.73 julie3949@hotmail.com 

Morcenx LALANNE 
Christophe 

Ecole Ygos 05.58.51.78.52 christophe.lalanne1@ac-
bordeaux.fr 

SECTEUR CYCLE 3 

St Paul lès Dax HONDELATTE 
Laurent 

Ecole Saint Pandelon 05.58.98.78.52 laurent.hondelatte@orange.fr 

Marensin WATIER Guillaume Ecole Lesperon 05.58.98.12.11 guillaumewatier@yahoo.fr 

Tartas BAGIEU Christian Ecole Begaar 05.58.73.52.22 christian.bagieu@gmail.com 

Pontonx/Rion ROQUELAURE 
Marie 

Ecole de Rion des Landes 05.58.57.11.73 marie.roquelaure@ac-
bordeaux.fr 
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Circonscription Mimizan Pays de Born 
Référent USEP  Marion BRETHES  05.58.06.57.68 mbrethes@laligue40.fr  

CPC EPS Florian BULIT  05.58.82.42.99 Florian.bulit@ac-bordeaux.fr 

SECTEUR CYCLE 2 

Labrit BERNET Julien Ecole Luglon  05.58.07.57.27 e.luglon@ac-bordeaux.fr 

Labouheyre CAPDEVIELLE Aurélie Ecole 
Commensacq 

05.58.07.03.70 e.commensacq@ac-bordeaux.fr 

Mimizan     

SECTEUR CYCLE 3 

Mimizan     

Circonscription Mont de Marsan Haute Landes 
Référent USEP  Marion BRETHES  05.58.06.57.68 mbrethes@laligue40.fr  

CPC EPS Elodie PEBORDE 
Jordan BONTEMS 

 05.58.06.75.95 elodie.peborde@ac-bordeaux.fr 
jordan.bontems@ac-bordeaux.fr 

SECTEUR CYCLE 1 

Mont de Marsan Marion BRETHES  05.58.06.57.68 mbrethes@laligue40.fr  

SECTEUR CYCLE 2 

Roquefort     

SECTEUR CYCLE 3 

Villeneuve de Marsan     
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- Participer en temps scolaire et hors temps scolaire, aux Rencontres 

Sportives Associatives, de secteurs et départementales ainsi qu'aux 

autres manifestations organisées par l’USEP en lien avec des comités 

sportifs. 

-    Participer à des rencontres sportives diversifiées s’adressant à des élèves 

 de cycles 1, 2 et 3. 

- Bénéficier de réduction pour les classes sportives avec nuitées : 

Cycles 2 et 3 : natation et olympiques multisports  

Cycle 3 : sauvetage côtier et surf  

- Bénéficier du partenariat avec les comités départementaux pour la mise 

en place de projets sportifs, culturels et citoyens 

 

Au niveau pédagogique : 
- Bénéficier des ressources pédagogiques : situations de rencontres, 

situations d’apprentissage  

- Documentations, outils : situations de rencontres et d’apprentissage 

      https://usep.org/index.php/ressources-pedagogiques/ 

- Favoriser la construction de compétences citoyennes en développant la vie 

de l’association. 

- Bénéficier de prêt de matériel sportif (écoles affiliées) 

 

- Avoir constitué une association loi 1901, reconnue par l’Éducation 

Nationale, permet de : gérer des fonds et recevoir des subventions, passer 

des conventions… 

 

 

 

 

 

- Bénéficier de la prise en charge des transports liés aux activités USEP de 
secteurs et/ou départementales. 

 
- Accéder gratuitement à certains équipements sportifs 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Bénéficier d’une couverture automatique pour l’ensemble des enfants et 

adultes participant aux activités USEP de l’association d’école. 

Quels avantages procure l’affiliation à l’USEP ? 
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GESTION DE VOTRE SECTEUR 
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1) REUNION DE RENTREE : PROGRAMMATION RENCONTRES SPORTIVES DE SECTEURS 

 
Chaque classe affiliée pourra participer à 3 rencontres sportives maximum.  
 3 rencontres secteur/départementales - avec à minima 1 rencontre de secteur. 

Les transports de ces rencontres seront pris en charge par l’USEP40. 
 
En complément de ces rencontres, chaque association pourra organiser des actions USEP au sein de 
son école. 

 

2) ENVOI A L’USEP40 AVANT LE 11/10/2024 
 
     -    Calendrier prévisionnel des rencontres de secteur (ANNEXE 1)  
 

> Les rencontres peuvent avoir lieu jusqu’au 01/07/2025.  
> Sans ce calendrier, aucune rencontre de secteur ne pourra être prise en compte et financée 

par l’USEP.  
 

3) AVANT LA RENCONTRE SPORTIVE DE SECTEUR USEP 
 
- Organiser les transports des classes affiliées :  

o Demander des devis de transport en privilégiant nos partenaires (ANNEXE 2 : 
liste des partenaires)  

o Utiliser le tableau de réservation bus USEP (ANNEXE 3) 
o Faire établir la facture au nom de l’USEP40 

 
> Optimiser le remplissage des bus avec les classes affiliées : grouper 2 classes dans un même 

bus. 
>  Lors de vos rencontres USEP, respecter les horaires indiqués aux transporteurs afin 

d’éviter de payer des pénalités supplémentaires.  
 

4) APRES LA JOURNEE SPORTIVES DE SECTEUR  
 

          - Envoyer à l’USEP 40 le compte-rendu de la rencontre (ANNEXE 4), des documents 
d’organisation, des photos pouvant être diffusées, des articles de presse  

 
—> Le compte-rendu d’activité devra être envoyé impérativement dans la QUINZAINE de votre 
rencontre.  
 
-> Indiquez dans les cases correspondantes :  le montant du devis et le nombre de bus.  
-> Le cadre « montant facture » est réservé au service de l’USEP.  

 
 

 
 



Charte de l’Enseignant – Animateur 
USEP 
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LES ACTIVITES USEP DANS 

LE DEPARTEMENT 

 
 
 
 
 
 
 
 

                               
 

 

 
 

         

 

              Des rencontres de secteur : 

 
Ces rencontres sont les plus fréquentes. 

Elles sont programmées lors des 

réunions de rentrée animées par le CPC 

EPS et le Délégué de secteur. L’USEP 40 

peut mettre à disposition du matériel et 

des ressources, via le site internet 

usep40 pour aider à l’animation des 

journées sportives, organisées par les 

enseignants d’un même secteur.  

          Des rencontres départementales : 
      

 
     

 
    

L’USEP 40 organise des rencontres 

départementales, journées de 

pratiques sportives diversifiées pour 

les élèves de cycle 1,2 et 3 en lien 

avec des projets USEP régionaux ou 

nationaux.

Dans ma classe et au 
sein de mon association 
USEP 

Un enseignant peut faire vivre un projet 

sportif au sein de sa classe au travers 

d’une rencontre sportive associative 

menée au sein de son école.  

L’association USEP permet d’organiser 

des rencontres sportives et culturelles 

concernant toute l’école notamment 

des actions phares : Journée Nationale 

du sport scolaire, Semaine Olympique 

et Paralympique, Journée Olympique, 

Journée de la Laïcité…. 

Classes sportives USEP 

 
L’USEP 40 propose plusieurs projets de 

classes sportives avec nuitées.  

Ces classes sportives sont organisées autour  

de modules d’apprentissage conjointement 

conçus par l’équipe EPS du département  

et l’USEP 40. 

 Classe Natation - 5 jours à la Cité  

Verte d’Hagetmau : cycles 2 et 3 

 Classe Sauvetage côtier, classe surf  

– 5 jours à Capbreton cycle 3 

 Classe Olympique à Cassen ou  

Hagetmau (Cycle 2 - 4 jours, cycle 3 –  

5 jours.) 
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S’AFFILIER A L’USEP 
      

 

TARIFS LICENCES USEP ANNEE SCOLAIRE 2024/2025 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

45.00€ 
5.90€ 
5.90€ 

22.00€ 

 

 
 
 
 
 
AFFILIATION ECOLE 

L ICENCE ENFANT MATERNELLE 

L ICENCE ENFANT ÉLÉMENTAIRE 

L ICENCE A DULTE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

            AFFILIATION OU REAFFILIATION 2024 / 2025 
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Cette année l’USEP 40 a fait le choix d’augmenter le prix de ses affiliations pour répondre à l’augmentation 

considérable des frais de transports. 

Le comité Directeur USEP 40 a fixé les tarifs suivants pour les affiliations 2024-2025 : 

 

1 – Il convient d’abord de s’assurer que dans l’école existe une association loi 1901.  
Si elle n’existe pas, veuillez prendre contact avec l’USEP des Landes. 
 
2 – Chaque année, il faut renouveler les licences (les documents sont envoyés numériquement dans les 
écoles) AVANT LE 31 OCTOBRE . 
 
3 – Si vous n’étiez pas affiliés à l’USEP des Landes l’année dernière, veuillez nous contacter au 

05.58.06.57.68 et nous vous accompagnerons dans vos démarches. Votre affiliation sera simplifiée. 



 

 

   
.  

 

 

 

 

 

…  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

PROCEDURE D’AFFILIATION ET DEMANDE DE LICENCES 
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COTÉ ASSURANCE 

ASSURANCE APAC 
Si tous les élèves de l’école sont titulaires d’une carte Ligue ou licenciés USEP, la « Multirisque 
Etablissements d’Enseignement » sera accordée gratuitement, moyennant cependant la 
régularisation du    bordereau de souscription spécifique joint. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
* 
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CALENDRIER DEPARTEMENTAL 2024-2025 
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HERITAGE 2024 : les temps forts 

 
 
 
 
 
 

 
18.09.2024 

JOURNEE NATIONALE DU SPORT SCOLAIRE : 

18 SEPTEMBRE 2024 

La journée nationale du sport scolaire (JNSS) a lieu le 18 septembre 2024. Dans 

les Landes, l'USEP déclinera cette opération le mardi 17septembre. 

Cette année, la JNSS se déroulera autour de la thématique de l’Olympisme et du 

Paralympisme. 

L’objectif est de mieux faire connaître et de promouvoir les activités des associations 

et des fédérations sportives scolaires auprès des élèves, des équipes éducatives, 

des parents d'élèves, du monde sportif local et des collectivités territoriales. 

 

 

 

SEMAINE OLYMPIQUE ET PARALYMPIQUE : 

Du 31 mars  au 4 avril 2025 

L’USEP organise des rencontres sportives en partenariat avec   des comités sportifs 

départementaux, des clubs locaux, des collectivités labellisées Terre de Jeux. 

Pratiques sportives et ateliers autour de l’Olympisme seront proposés aux 

classes participantes en partenariat avec le CDOS40. 

 

CLASSES OLYMPIQUES MULTISPORTS : Mai Juin 2025 
 

Ce dispositif est proposé pour des classes de cycle 2 ou de cycle 3, affiliées 

à l’USEP. Ces classes olympiques se déroulent au Domaine Equiland de 

Cassen ou à la Cité Verte d’Hagetmau. Les classes participent à un projet 

de pratiques sportives en lien avec de nombreux comités sportifs 

départementaux.  

Séjour avec nuitées :  cycle 2 - 4 jours / cycle 3 - 5 jours 

 

 

LA JOURNEE OLYMPIQUE : 

23 juin 2025 

Cette journée est organisée afin de promouvoir dans le monde entier les valeurs 

olympiques sur la base des trois piliers « bouger, apprendre et découvrir » 
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RESSOURCES PEDAGOGIQUES :  
https://usep.org/index.php/ressources-pedagogiques/ 
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 Le site de l’USEP Nationale : https://usep.org/  
 Le blog EPS40 : https://blogacabdx.ac-bordeaux.fr/eps40/  
 Le site Héritage JO : https://generation.paris2024.org/ressources   
 Le site du programme « savoir rouler à vélo » : https://www.sports.gouv.fr/kit-pedagogique-613  
 Le twitter de l’USEP des Landes : https://twitter.com/DesUsep  
 Le Facebook de l’USEP des Landes : @landesusep  

 

https://usep.org/index.php/ressources-pedagogiques/
https://usep.org/
https://blogacabdx.ac-bordeaux.fr/eps40/
https://generation.paris2024.org/ressources
https://www.sports.gouv.fr/kit-pedagogique-613
https://twitter.com/DesUsep
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ANNEXE 1 



INFORMATIONS TRANSPORTEURS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Quelques infos ... 
 - Informe clairement tes collègues que le paiement des transports lors des rencontres USEP 
est conditionné à l’affiliation des classes concernées. 
 - Rappelle aux collègues que la participation à chaque rencontre USEP est soumise à 
l’autorisation écrite des parents (sortie facultative même en temps scolaire). 
 - Pour la préparation des rencontres, demande l’implication de tous les enseignants 
concernés.  
 - Même lorsque la rencontre a lieu sur une demi-journée, pense à inclure le temps du pique-
nique : on est moins pressé et c’est plus convivial. 
 - L’école où se déroule la rencontre est la mieux placée pour se charger de la mise en place 
du matériel. Chaque enseignant responsable d’un atelier doit gérer totalement son matériel. 
        - Pense à responsabiliser les enfants : 
 * au niveau du matériel 
 * au niveau de l’organisation de certains jeux 

- L’USEP des Landes peut mettre à disposition des écoles affiliées à l’USEP, du prêt de 
matériel. La réservation peut se faire directement sur notre site internet : 
https://landes.comite.usep.org/materiels/ ou par mail auprès de : usep40@laligue40.fr  

 
 

Réserve les bus le plus tôt possible, en adéquation avec les horaires des ramassages 
scolaires. (Problèmes de disponibilité et de surcoût sur certaines dates) 

 

 

ANNEXE 2 
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ANNEXE 3 
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Ecole Enseignants Niveaux Effectifs 

Montant du devis 

+ 

Nom du 

Transporteur 

 

Nombre de 

bus 

réservés 

Montant 

Facture 

Cadre réservé 

aux services de 

l’USEP 

             

      Total 

Effectif 

   Total Facture 
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COMPTE-RENDU DE RENCONTRES 2024 / 2025 

Secteur de ________________________________________ Cycle 1 O      Cycle 2  O      Cycle 3  O 
  
Circonscription ____________________________________         
  
Rencontre: Lieu:   ____________________________       Date: __________________ 
  

½ journée  O -   journée  O   /   hors temps scolaire  O   /   uni activité  O   -   multi activité  O 

Activités pratiquées – Activité(s) principale(s): ………….…………………………………………….….. 
Activités annexes: ….………...…………………...………………………………………………..….. 

………………………………………………………………………………………………………...  

ANNEXE 4 


